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Kas yra Telšių centras „Viltis“? 

Telšių centras „Viltis“ yra įstaiga. 

Įstaiga teikia socialines paslaugas.  

Socialinės paslaugos reikalingos 

žmonėms, kurie turi socialinių problemų. 

Socialinės problemos gali atsirasti dėl 

amžiaus, negalios, ligos.  

Toliau tekste Telšių centrą „Viltis“ 

vadinsime Centru.  

Kur yra Centras?  

Centras yra Telšiuose,  

adresu Kauno g. 9 a, Telšiai 

Į centrą galima atvykti miestiniais 

autobusais, kurių numeriai yra 1, 6 ir 7.  

Stotelė, kurioje turi išlipti-                

Masčio mikrorajonas.  

Kur galiu kreiptis, jei turiu klausimų?   

Galima skambinti telefonu  

+370 444 78501.  

Galite rašyti laišką elektroniniu paštu: 

viltis@tcv.lt 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

Kokią pagalbą galiu gauti Centre? 

1) Gali lankyti dienos centrą,

darbo dienomis, nuo 

 

 

2) Gali gauti darbo dienomis 

trumpalaikės globos paslaugas 

Tai reiškia, kad gali pasilikti 

įstaigoje nakvoti.

O savaitgaliais grįši į savo namus.

 

3) Gali dalyvauti dirbtuvių veikloje 

pagal poreikį, bet ne rečiau kaip 

3 dienas per savaitę, 

nuo 2 iki 10 val.

 

4)  Gali apsigyventi Grupini

namuose visam laikui. 

 Tau nuolat padės darbuotojai,

 esantys šalia.  

 

5) Galime tavo tėveliams / globėjams 

suteikti laikino poilsio paslaugą. 

Tada pasirūpinsime tavimi,                   

tavo namuose, kol tavo šeimos nariai 

bus išvykę.  
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Kokią pagalbą galiu gauti Centre?  

1) Gali lankyti dienos centrą, 

darbo dienomis, nuo 3 val. per dieną.  

2) Gali gauti darbo dienomis 

trumpalaikės globos paslaugas – 

Tai reiškia, kad gali pasilikti  

įstaigoje nakvoti.  

grįši į savo namus. 

3) Gali dalyvauti dirbtuvių veikloje  

poreikį, bet ne rečiau kaip             

per savaitę,  

nuo 2 iki 10 val. per dieną. 

4)  Gali apsigyventi Grupinio gyvenimo 

namuose visam laikui.  

au nuolat padės darbuotojai, 

 

5) Galime tavo tėveliams / globėjams 

poilsio paslaugą.          

pinsime tavimi,                   

kol tavo šeimos nariai 



 

Informacija apie dienos socialinės globos centrą

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informacija apie dienos socialinės globos centrą

 

Kas yra intelekto negalia? 
  

 Intelekto negalia gali būti įgimta arba 

įgyta.  

 Intelekto negalia

sunkiau mokytis, suprasti informaciją 

ir atlikti kasdienes užduotis.

 Reikia daugiau laiko išmokti naujų 

dalykų. 

 Žmogui dažnai reikal

 

Kas gali lankyti dienos socialinės 

globos centrą?  

 Suaugęs žmonės

 Vaikai su negalia;

 Senyvi žmonės su negalia. 

 

Dienos socialinės globos centras 

skirtas asmenims su intelekto negalia.

Centrą gali lankyti Telšių miesto ir rajono 

gyventojai.  

Centrą gali lankyti

turime 3 laisvas vietas. 
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Informacija apie dienos socialinės globos centrą 

Kas yra intelekto negalia?  

Intelekto negalia gali būti įgimta arba 

Intelekto negalia- tai būklė, kai žmogui 

sunkiau mokytis, suprasti informaciją 

ir atlikti kasdienes užduotis. 

Reikia daugiau laiko išmokti naujų 

Žmogui dažnai reikalinga pagalba.  

Kas gali lankyti dienos socialinės 

 

Suaugęs žmonės su negalia; 

Vaikai su negalia; 

Senyvi žmonės su negalia.  

Dienos socialinės globos centras  

skirtas asmenims su intelekto negalia. 

Centrą gali lankyti Telšių miesto ir rajono 

Centrą gali lankyti 60 žmonių, šiuo metu 

laisvas vietas.   
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Kur yra dienos socialinės globos 
Centras?  

Centras yra Telšiuose,  

adresu Kauno g. 9 a, Telšiai 

Į centrą galima atvykti miestiniais 

autobusais, kurių numeriai yra 1, 6 ir 7.  

Stotelė, kurioje turi išlipti-                

Masčio mikrorajonas.  

  

Kur kreiptis, jeigu noriu lankyti 
dienos socialinės globos dienos 
centrą? 

Jeigu gyvenate mieste nuvykite         

į Socialinės paramos ir rūpybos 

skyrių, adresu Džiugo g. 6, Telšiai  

Pas vyr. specialistę                       

Liną Karunkevičienę. 

 

Ten parašykite prašymą dėl socialinių 

paslaugų skyrimo Centre -  

Dienos socialinės globos paslaugos.  

 

Jeigu gyvenate kaime,            

kreipkitės į savo seniūniją.     

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ar reikės mokėti už centro paslaugas?

  

 

 

 

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

Ar reikės mokėti už centro paslaugas? 

         Už centro paslaugas reikės mokėti

            Mokėjimo dydis priklauso nuo dviejų dalykų:

              1) Kokios yra jūsų pajamos? 

             Pajamos yra pinigai, kuriuos gaunate per mėnesį.

  Pavyzdžiui, negalios išmoka ar 

  tikslinė kompensacija. 

  2) Kiek valandų per dieną praleisite 

  Mokėjimo dydis už valandą gali būti 

  nuo 0,23 iki 1,37 euro, priklausys nuo pajamų.  

  Darbuotojai pasakys, kiek Jums reikės mokėti. 

Svarbi informacija

 

Prieš pradedant lankyti dienos centrą, 

turite nuvykti pas sa

gydytoją.   

Gydytojas tau turi išduoti

dokumentų išrašą 

 

Taip pat paprašyti, kad 

rekomendacijose būtų nurodyta : 

masažas, kineziterapija. 

Tik tada Centro specialistai galės

teikti šias paslaugas.
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reikės mokėti. 

Mokėjimo dydis priklauso nuo dviejų dalykų: 

?  

Pajamos yra pinigai, kuriuos gaunate per mėnesį. 

Pavyzdžiui, negalios išmoka ar  

praleisite dienos centre? 

Mokėjimo dydis už valandą gali būti  

euro, priklausys nuo pajamų.   

Darbuotojai pasakys, kiek Jums reikės mokėti.  

Svarbi informacija 

Prieš pradedant lankyti dienos centrą, 

uvykti pas savo šeimos 

tau turi išduoti medicininio 

dokumentų išrašą (F027/a).  

aprašyti, kad 

rekomendacijose būtų nurodyta : 

masažas, kineziterapija.    

tada Centro specialistai galės 

šias paslaugas.   



 

 
Kokią pagalbą gausiu, jeigu lankysiu dienos socialinės globos centrą?
 

 

 

 

 

 

 

Kokią pagalbą gausiu, jeigu lankysiu dienos socialinės globos centrą?

 

 

 
 Gausite maitinimą 3 kartus per dieną

(Pusryčiai, pietūs, vakarienė). 

 Darbuotojai rūpinsis jūsų užimtumu. 

Užimtumas, tai šventės, iš

įvairi kita veikla: dailė, muzika ir kt.

 

 Esant poreikiui, Centro vairuotojas jus 

atveš į dienos centrą ir parveš namo. 

 

 Darbuotojai padės tvarkantis tualete, 
prausiantis. 

 Darbuotojai padės jums apsirengti, 

apsiauti.  
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Kokią pagalbą gausiu, jeigu lankysiu dienos socialinės globos centrą? 

Gausite maitinimą 3 kartus per dieną 

(Pusryčiai, pietūs, vakarienė).  

Darbuotojai rūpinsis jūsų užimtumu.  

Užimtumas, tai šventės, išvykos,                 

: dailė, muzika ir kt. 

Esant poreikiui, Centro vairuotojas jus 

dienos centrą ir parveš namo.  

Darbuotojai padės tvarkantis tualete, 

Darbuotojai padės jums apsirengti, 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 Darbuotojai palydės į kabinetus,

į renginius. 

 Darbuotojai rūpinsis jūsų sveikata,

primins išgerti vaistus.

   Darbuotojai rūpinsis, kad išlaikytumėte 

įgūdžius.  

  Įgūdis, tai gebėjimas atlikti veiksmą. 

  Pavyzdžiui, pavalgyti, rašyti, skaityti. 

 

 Centro darbuotojai rūpinsis Jūsų 

sveikata, kiekvieną dieną sportuosite, 

judėsite.   

Jums paskirtu laiku 

paslaugas.  

 Darbuotojai padės Jums prasmingai leisti 

laisvalaikį: 

 Galėsite su draugais Centre švęsti savo 

gimtadienį.  

 Žaisti įvairius žaidimus

 Žiūrėti filmus.  

 Eiti į diskoteką  
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Darbuotojai palydės į kabinetus,                

Darbuotojai rūpinsis jūsų sveikata, 

i vaistus. 

Darbuotojai rūpinsis, kad išlaikytumėte 

Įgūdis, tai gebėjimas atlikti veiksmą.  

Pavyzdžiui, pavalgyti, rašyti, skaityti.  

Centro darbuotojai rūpinsis Jūsų 

eną dieną sportuosite, 

     

laiku gausite masažo 

Darbuotojai padės Jums prasmingai leisti 

Galėsite su draugais Centre švęsti savo 

Žaisti įvairius žaidimus. 



 

Informacija apie 
centre nuo pirmadienio iki penktadienio

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 pasilikimą su nakvyne  dienos socialinės globos 
nuo pirmadienio iki penktadienio 

 
Gali gauti darbo dienomis                     

(nuo pirmadienio iki penktadienio) 

trumpalaikės globos pasl

per savaitę).  

Tai reiškia, gali pasilikti įstaigoje nakvoti

O savaitgaliais, ir per šventes grįši į savo 

namus. 

Kas gali pasilikti su nakvyne Centre?

 Suaugęs žmonės su negalia;

 Vaikai su negalia;

 Senyvi žmonės su negalia. 

Dienos socialinės globos centre pasilikti 

nakvoti gali 20 žmonių

Šiuo metu turime 3 laisvas vietas

Gausite visą pagalbą, kaip ir kiti dienos 

socialinės globos centro lankytojai

puslapyje).  

Gausite maitinimą 4 kartus per dieną

(Pusryčiai, pietūs, vakarienė, 

naktipiečiai).  
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dienos socialinės globos 

Gali gauti darbo dienomis                     

pirmadienio iki penktadienio)  

trumpalaikės globos paslaugas (iki 5 parų 

ali pasilikti įstaigoje nakvoti.  

per šventes grįši į savo 

Kas gali pasilikti su nakvyne Centre? 

Suaugęs žmonės su negalia; 

i su negalia; 

Senyvi žmonės su negalia.  

Dienos socialinės globos centre pasilikti 

žmonių. 

laisvas vietas.   

visą pagalbą, kaip ir kiti dienos 

socialinės globos centro lankytojai (7-8 

imą 4 kartus per dieną 

(Pusryčiai, pietūs, vakarienė, 



 

 

 

 

 

 

 

Ar reikės mokėti už paslaugas?

 

  

 

             

 

    

    

    
    

    

    

    
 

 

 

Ar reikės mokėti už paslaugas? 

    Už paslaugas reikės mokėti

            Mokėjimo dydis priklauso nu

                1) Kokios yra jūsų pajamos

             Pajamos yra pinigai, kuriuos gaunate per mėnesį.

  Pavyzdžiui, negalios išmoka ar 

  tikslinė kompensacija. 

  2) Kiek parų per savaitę miegosite
  centre?  

  Mokėjimo dydis už 24 valandas 

  nuo 10,32 iki 39,60 euro, priklausys nuo pajamų.  

  Darbuotojai pasakys, kiek Jums reikės mokėti. 

Kur kreiptis, jeigu noriu pasilikti 
miegoti dienos socialinės globos 
dienos centre nuo pirmadienio iki 
penktadienio ? 

Jeigu gyvenate mieste
į Socialinės paramos ir
skyrių, adresu Džiugo g. 6
Pas vyr. specialistę                      
Liną Karunkevičienę
 
Ten parašykite prašymą dėl socialinių 
paslaugų skyrimo Centre 
Trumpalaikės socialinės globos 
paslaugos (iki 5 parų per savaitę)
 
Jeigu gyvenate kaime,            
kreipkitės į savo seniūniją. 
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reikės mokėti. 

Mokėjimo dydis priklauso nuo dviejų dalykų: 

Kokios yra jūsų pajamos?  

Pajamos yra pinigai, kuriuos gaunate per mėnesį. 

Pavyzdžiui, negalios išmoka ar  

parų per savaitę miegosite dienos  

24 valandas gali būti  

euro, priklausys nuo pajamų.   

Darbuotojai pasakys, kiek Jums reikės mokėti.  

Kur kreiptis, jeigu noriu pasilikti 
socialinės globos 

dienos centre nuo pirmadienio iki 

Jeigu gyvenate mieste nuvykite         
į Socialinės paramos ir rūpybos 

Džiugo g. 6, Telšiai  
                       

Liną Karunkevičienę. 

Ten parašykite prašymą dėl socialinių 
Centre -  

socialinės globos 
(iki 5 parų per savaitę).  

ate kaime,            
kreipkitės į savo seniūniją.     



 

Informacija apie socialinių dirbtuvių paslaugą

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

socialinių dirbtuvių paslaugą 

 

 

 

Kur yra socialinės dirbtuvės? 

Socialinės dirbtuvės yra

adresu Kauno g. 9 a, Telšiai

Socialinės dirbtuvės yra tame pačiame 

pastate, kaip ir dienos socialinės globos 

centras.  

Į socialines dirbtuves

miestiniais autobusais, kurių numeriai 

yra 1, 6 ir 7.  

Stotelė, kurioje turi išlipti

Masčio mikrorajonas

  

 Kur kreiptis, jeigu noriu dalyvauti 

socialinių dirbtuvių veikloje

Jeigu gyvenate mieste

į Socialinės paramos ir rūpybos 

skyrių, adresu Džiugo g. 6

Pas vyr. specialistę

 Viktoriją Rubavičiūtę

 

Ten parašykite prašymą 

dėl socialinių dirbtuvių 

skyrimo Telšių centre „Viltis“ 

 

Jeigu gyvenate kaime,            

kreipkitės į savo seniūniją. 
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socialinės dirbtuvės?  

Socialinės dirbtuvės yra Telšiuose, 

adresu Kauno g. 9 a, Telšiai 

Socialinės dirbtuvės yra tame pačiame 

pastate, kaip ir dienos socialinės globos 

s dirbtuves galima atvykti 

autobusais, kurių numeriai 

Stotelė, kurioje turi išlipti-                

Masčio mikrorajonas.  

Kur kreiptis, jeigu noriu dalyvauti 

socialinių dirbtuvių veikloje? 

Jeigu gyvenate mieste nuvykite         

į Socialinės paramos ir rūpybos 

Džiugo g. 6, Telšiai  

Pas vyr. specialistę 

Viktoriją Rubavičiūtę.                      

Ten parašykite prašymą                   

dirbtuvių paslaugų 

centre „Viltis“  

gyvenate kaime,            

kreipkitės į savo seniūniją.     



 

      

 

 

 

 

 

    

  
 

 

 

 

       Ar reikės mokėti už

              socialinių dirbtuvių 
 

               Paslaugos nemokamos

        Galėsite gauti stipendiją 

        už pasiektus rezultatus. 

 

Kas gali lankyti socialines dirbtuves? 

 Suaugęs žmonės su negalia

(nuo 18 metų), kuriems nustatytas nuo 0 iki 

55 proc. dalyvumo lygis;

Socialinės dirbtuvės skirtos

asmenims su intelekto

negalia. 

 

Dirbtuves gali lankyti Telšių miesto ir rajono 

gyventojai.  

Dirbtuves gali lankyti

 

Dirbtuvių veikloje reikės dalyvauti 

ne rečiau kaip 3 dienas

nuo 2 iki 10 val. per dieną
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mokėti už  

socialinių dirbtuvių paslaugas?         

nemokamos. 

Galėsite gauti stipendiją  

už pasiektus rezultatus.  

Kas gali lankyti socialines dirbtuves?  

Suaugęs žmonės su negalia               

kuriems nustatytas nuo 0 iki 

55 proc. dalyvumo lygis; 

Socialinės dirbtuvės skirtos 

telekto ar psichosocialine 

Dirbtuves gali lankyti Telšių miesto ir rajono 

Dirbtuves gali lankyti 20 žmonių.  

Dirbtuvių veikloje reikės dalyvauti  

3 dienas per savaitę,  

per dieną 



 

Ką veiksiu, dalyvaudamas

  

   

  

 

 

 

 

 

 

Ką veiksiu, dalyvaudamas socialinių dirbtuvių veikloje?

 

 

 

 Turėsite darbinį užimtu

konkrečias veiklas 

Pavyzdžiui: 

Įvairūs rankdarbiai, medžio gaminiai

Vaistažolių auginimas, jų paruošimas;

Aplinkos priežiūros darbai. 

 

 Susirasite draugų,
savo gimtadienį. 
 

 Mokysitės savarankiškumo, pats priimti 

sprendimą, ko norite. 

 

 Mokysitės dirbti naud

padėsite pardavinėti gaminius
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socialinių dirbtuvių veikloje? 

darbinį užimtumą, atliekant 

Įvairūs rankdarbiai, medžio gaminiai 

Vaistažolių auginimas, jų paruošimas; 

Aplinkos priežiūros darbai.  

Susirasite draugų, bendrausite, švęsite 

Mokysitės savarankiškumo, pats priimti 

sprendimą, ko norite.  

Mokysitės dirbti naudingus darbus, 

padėsite pardavinėti gaminius.   



 

 

Informacija apie gyvenimą

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informacija apie gyvenimą Grupinio gyvenimo namuose 

 

Kas gali gyventi Grupinio gyvenimo 

namuose?   

 Suaugęs žmonės su negalia;

 Senyvi žmonės su negalia. 

 

Grupinio gyvenimo namai skirti

su intelekto ar psichosocialine

Namuose gali apsigyventi Telšių miesto ir 

rajono gyventojai. 

Namuose gyvena

šiuo metu laisvų vietų nėra.  

 

Kur yra Grupinio gyvenimo namai?  

Grupinio gyvenimo namai yra Telšių 

mieste, adresu Ve
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Grupinio gyvenimo namuose  

Kas gali gyventi Grupinio gyvenimo 

Suaugęs žmonės su negalia; 

Senyvi žmonės su negalia.  

Grupinio gyvenimo namai skirti asmenims 

ar psichosocialine negalia. 

Namuose gali apsigyventi Telšių miesto ir 

rajono gyventojai.  

Namuose gyvena 10 žmonių su negalia, 

šiuo metu laisvų vietų nėra.   

Kur yra Grupinio gyvenimo namai?  

Grupinio gyvenimo namai yra Telšių 

mieste, adresu Ventos g. 1. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ar reikės mokėti už paslaugas?

 Už 

     Mokėti 

negalios išmokos

jeigu gaunate.

   Darbuotojai pasakys, kiek Jums reikės mokėti.

    

           

 

Ar reikės mokėti už paslaugas? 

Už gyvenimą grupinio gyvenimo namuose

Mokėti reikės dalį savo gaunamų pajamų, 

negalios išmokos ir 100 procentų tikslinės kompensacijos, 

jeigu gaunate. 

Darbuotojai pasakys, kiek Jums reikės mokėti.

Kur kreiptis, jeigu noriu 

gyvenimo namuose? 

Jeigu gyvenate mieste

į Socialinės paramos ir rūpybos skyrių, 

adresu Džiugo g. 6

Pas vyr. specialistę

Liną Karunkevičienę

 

Ten parašykite prašymą 

paslaugų skyrimo Telšių centro „Viltis“ 

Grupinio gyvenimo namuose

Ilgalaikės socialinės globos paslaugos.

 

Jeigu gyvenate kaime,           

 kreipkitės į savo seniūniją. 
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gyvenimą grupinio gyvenimo namuose reikės mokėti. 

reikės dalį savo gaunamų pajamų, 80 procentų  

tikslinės kompensacijos, 

Darbuotojai pasakys, kiek Jums reikės mokėti. 

Kur kreiptis, jeigu noriu gyventi Grupinio 

gyvenimo namuose?  

Jeigu gyvenate mieste nuvykite               

į Socialinės paramos ir rūpybos skyrių, 

Džiugo g. 6, Telšiai  

Pas vyr. specialistę       

Liną Karunkevičienę. 

Ten parašykite prašymą dėl socialinių 

Telšių centro „Viltis“ 

Grupinio gyvenimo namuose 

socialinės globos paslaugos.  

Jeigu gyvenate kaime,            

kreipkitės į savo seniūniją.   



 

      Kokią pagalbą gausiu, kai apsigyvensiu Grupinio gyvenimo 
namuose? 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kokią pagalbą gausiu, kai apsigyvensiu Grupinio gyvenimo 

 

 

 Darbuotojai jumis rūpinsis visą parą. 

Tai reiškia ir dieną ir naktį. 

  Gausite maitinimą 4 kartus per dieną

(Pusryčiai, pietūs, pavakariai,

 Galėsite darbuotojams padėti gaminti 

maistą, patys kepti, virti.

 

 Darbuotojai rūpinsis jūsų sveikata

Primins išgerti vaistus, palydės jus pas 

gydytojus. 

 

 Darbuotojai rūpinsis jūsų užimtumu. 

Užimtumas, tai šventės, iš

įvairi veikla: dailė, šokiai, augalų, 

šiltnamio, aplinkos prie
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Kokią pagalbą gausiu, kai apsigyvensiu Grupinio gyvenimo 

jumis rūpinsis visą parą.  

Tai reiškia ir dieną ir naktį.  

Gausite maitinimą 4 kartus per dieną 

vakariai, vakarienė,  

uotojams padėti gaminti 

maistą, patys kepti, virti. 

buotojai rūpinsis jūsų sveikata. 

rimins išgerti vaistus, palydės jus pas 

arbuotojai rūpinsis jūsų užimtumu.  

Užimtumas, tai šventės, išvykos,                 

veikla: dailė, šokiai, augalų, 

šiltnamio, aplinkos priežiūra ir kt. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Darbuotojai padės tvarkantis tualete, 
prausiantis. 

 Darbuotojai padės jums aps

apsiauti.  

 Darbuotojai padės jums 

kambarius.  

 Darbuotojai padės Jums prasmingai 

leisti laisvalaikį: 

 Galėsite su draugais švęsti savo 

gimtadienį.  

 Žaisti įvairius žaidimus

  Žiūrėti filmus. 
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Darbuotojai padės tvarkantis tualete, 

Darbuotojai padės jums apsirengti, 

Darbuotojai padės jums tvarkantis 

Darbuotojai padės Jums prasmingai 

Galėsite su draugais švęsti savo 

Žaisti įvairius žaidimus. 



 

Informacija apie laikino 

 

 

   

   

    

laikino atokvėpio (poilsio) paslaugą

 

      

 

 Už laikino atokvėpio paslaugas

        Mokėjimo dydis už valandą gali būti 

 nuo 0,23 iki 0,30 euro, priklausys nuo asmens su                
 negalia gaunamų pajamų. 

       Darbuotojai pasakys, kiek Jums reikės mokėti.

Laikinas atokvėpis skirtas pailsėti 
kurie prižiūri žmogų su negalia. 

Tai reiškia, kad jeigu prižiūrite suaugusį 
asmenį, vaiką su negalia, galite kreiptis į 
Mus. 

Mes pasirūpinsime
jūs galėsite pailsėti

 

Kur teikiame laikino atokvėpio 
paslauga? 

 

Paslauga teikiama Jūsų namuose, 
darbuotojas atvyks pas Jus

 

Kokia laikino atokvėpio trukmė? 

Iki 8 val. per dieną. 

Išskirtiniais atvejais iki 
2 kartus per mėnesį.

Laikino atokvėpio trukmė yra iki 
valandų per metus. 
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paslaugą 

       

laikino atokvėpio paslaugas reikės mokėti. 

Mokėjimo dydis už valandą gali būti  

priklausys nuo asmens su                

ojai pasakys, kiek Jums reikės mokėti. 

Laikinas atokvėpis skirtas pailsėti tiems, 
kurie prižiūri žmogų su negalia.  

Tai reiškia, kad jeigu prižiūrite suaugusį 
su negalia, galite kreiptis į 

Mes pasirūpinsime asmeniu su negalia, o 
jūs galėsite pailsėti, atostogauti, keliauti.   

Kur teikiame laikino atokvėpio 

Paslauga teikiama Jūsų namuose, 
darbuotojas atvyks pas Jus į namus.  

okia laikino atokvėpio trukmė?  

val. per dieną.  

skirtiniais atvejais iki 24 valandų,              
kartus per mėnesį. 

Laikino atokvėpio trukmė yra iki 720 
valandų per metus.   
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Tekstą lengvai suprantama kalba parengė Aušra Motuzaitė  

Tekstą tikrino Telšių centro „Viltis“ 

Dienos socialinės globos centro paslaugų gavėjai.  

Simbolių šaltinis: https://arasaac.org/pictograms/search/ 

 

Kur kreiptis, jeigu noriu gauti laikino 

atokvėpio paslaugą? 

Jeigu gyvenate mieste nuvykite                    

į Socialinės paramos ir rūpybos skyrių, 

adresu Džiugo g. 6, Telšiai  

Pas vyr. specialistę       

Sandrą Vaišvilaitę.  

 

Ten parašykite prašymą dėl laikino 

atokvėpio paslaugos skyrimo, nurodant 

paslaugos teikėją- Telšių centrą „Viltis“  

 

Jeigu gyvenate kaime,            

 kreipkitės į savo seniūniją.   

   


